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SOUTHERN

CROSS
SCHOOL

MARTES

MENU

2025

septiembre

CON ESPIRALES SALTEADOS

JUEVES
01 02 03 04 05
< MERLUZA APANADA CON PURE | POLLO CON PAPAS FRITAS--
TALLARINES BOLONESA-- PULPA AL HORNO CON ARROZ- * 5
POLLO BBK CON PURE CARBONADA DE COLIFLOR*-- CHURRASCO TORTILLA DE POROTOS MUESTRA FOLCLORICA

VERDES
Fruta de la estacioén / Postre de Fruta de la estacion / Postre de Fruta de la estacién / Postre de Fruta de la estacién / Postre de
leche leche leche leche
08 09 10 1 12
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar
CORBATITAS ALFREDO-- CROQUETAS DE ATUN CON

CAZUELA DE POLLO

PASTEL DE PAPAS -- LENTEJAS
GUISADAS

QUINOA--PAD THAI DE POLLO Y

CHURRASCO CON PAPAS

Actividades profesores

VERDURAS* FRITAS--BUDIN DE VERDURAS
Fruta de la estacion / Postre de Fruta de la estacién / Postre de Fruta de la estacion / Postre de Fruta de la estacion / Postre de
leche leche leche leche
15 16 17 18 19
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar
Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones Vacaciones
22 23 24 25 26
Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar Salad Bar
POLLO AL JUGO CON PAPAS

FETUCCINI BOLOGNESA--
LOMO SALTADO CON ARROZ

MAYO --ZAPALLO ITALIANO

PESCADO FRITO CON PURE
RUSTICO-CHULETAS CON

CHOP SUEY DE POLLO CON

HOT DOGS CON PAPAS FRITAS-

RELLENO CON CUSCUS VERDURAS SALTEADAS ARROZ CHAUFAN- LENTEJAS TORTA PASCUALINA
Fruta de la estacién / Postre de Fruta de la estacion / Postre de Fruta de la estacién / Postre de Fruta de la estacién / Postre de Fruta de la estacién / Postre de
leche leche leche leche leche

29 30
Salad Bar Salad Bar

LASANA- POLLO ARVEJADO
CON PURE MIXTO

CARNE MECHADA CON ARROZ
POROTOS CON RIENDAS

Fruta de la estacién / Postre de

Fruta de la estacién / Postre de

leche

leche

Nota: plato hipocaldrico disponible todos los dias



Servicio de Casino San Sebastian
Contacto: Ignacio Ibaibarriaga
Teléfono: 22 44 8484 Anexo 32

Nutricionista: Constanza Medina Pappermann
Mail: constanzamedina.nutricionista@gmail.com



